
CÓMO OBTENER ALIMENTOS DURANTE 
LA EMERGENCIA DE CORONAVIRUS

HAY VARIOS PROGRAMAS PARA LOS QUE PUEDE SER 
ELEGIBLE QUE LE AYUDARÁN A COMPRAR COMIDA:

¿NECESITA AYUDA PARA ENCONTRAR ALIMENTOS GRATUITOS?

PROGRAMAS DIURNOS Y SITIOS DE COMIDA PARA PERSONAS EN 
SITUACIÓN DE FALTA DE HOGAR:

	• Beneficios de desempleo: Solicite aquí: https://does.dcnetw orks.org/initialclaims/  
o llame al (202) 724-7000 para obtener más información.

	• SNAP (EBT/cupones de alimentos): Solicite aquí: https://dhs.dc.gov/publication/combined-application-benefits 
o presente una solicitud impresa, en persona. Visite https:// dhs.dc.gov/service/apply-benefits o llame al 
(202) 727-5355 para obtener más información.

	• WIC (Programa de Nutrición Sumplementaria Especial para Mujeres, Infantes y Niños): Si en su hogar hay una 
mujer embarazada, un bebé o un niño menor de 5 años, puede ser elegible para los beneficios del WIC. 
Visite https://www.dcw ic.org/covid-19 o llame al (202) 442-9397 para obtener más información.

	• Cheques de estímulo: El gobierno federal todavía se encuentra en el proceso de enviar cheques únicos de hasta $1,200 
por adulto y $500 por niño a cualquier persona elegible con un número de seguro social. Si usted no presentó impuestos 
en 2018 o 2019, debe registrarse para recibir un cheque. Visite www.irs.gov/coronavirus para obtener más información.

	• Visite coronavirus.dc.gov/food para ver los recursos de alimentos disponibles en DC.

	• Llame al 1-888-349-8323 o visite gethelp.dc.gov si un médico le ha indicado que haga cuarentena y necesita 
alimentos y suministros.

Para mitigar la propagación del coronavirus (COVID-19), muchos programas que atienden a las personas en 
todo el Distrito han modificado sus operaciones. El Distrito ha creado una lista de albergues que experimentan una 
situación de falta de hogar con la información más actualizada sobre las operaciones de los programas diurnos 
financiados de forma privada en todo el Distrito”

La lista completa se encuentra aquí: https://bit.ly/DCFoodResources para obtener más información, llame a la Línea 
Directa de Albergues: 202-399-7093

¿Necesita ayuda para solicitar SNAP o WIC? Llame a 
DC Hunger Solutions (Soluciones Alimentarias de DC): 202-640-1088

Para obtener más información, visite: 
CORONAVIRUS.DC.GOV


